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	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Ранний возраст

«Радуга»
	9.00-9.10  
Окружающий мир

10.00-10.10 Физическое развитие на воздухе
	9.00-9.10 
Музыка 
9.20-9.30
Развитие  речи   
	9.00-9.10
ИЗО (рисование)

9.20-9.30

Физическое развитие

	9.00-9.10
Художественное чтение

Веселая математика    

(сенсорика)
	9.00-9.10            
Музыка  

9.20-9.30

ИЗО (лепка /аппликация)

	вечер
	Художественно-продуктивная деятельность 
	Ритмика для малышей 
	«Веселые кубики»
Строительные игры
	Игротека 
	Театрально-игровая деятельность

	II-я младшая «Гномы»
	9.00-9.15  

Развитие речи

9.25-9.40
ИЗО (рисование)

	9.15-9.30

Музыка


	9.00-9.15  

Математика
9.25-9.40 

Окружающий  мир 


	9.00-9.15               Музыка  

9.25-9.40                           ИЗО (лепка/аппликация)
	9.00-9.15        

Художественное чтение
10.15-10.30 Физическое развитие на воздухе

	вечер
	15.30-15.45

Физическое развитие
	Приобщение к русской народной культуре
	15.30-15.45

Физическое 

развитие
	Культурная

 практика


	 Культурная практика



	II-я младшая группа
«Бабочки»
	9.00-9.15
 Музыка 
9.25-9.40  

ИЗО (рисование)
	9.00-9.15  
Развитие речи


	9.00-9.15               Музыка  
9.25-9.40 
математика
	9.00-9.15  Окружающий  мир
9.25-9.40                           ИЗО (лепка/аппликация)
	9.00-9.15        
Художественное чтение
10.15-10.30 Физическое развитие на воздухе

	вечер
	15.30-15.45

Физическое развитие
	Приобщение к русской народной культуре
	Культурная

 практика


	15.30-15.45

Физическое 

развитие
	 Культурная практика



	Средняя группа
«Фиксики» 
	9.00-9.20     Художественное чтение
9.30-9.50                                   Музыка 
	9.00-9.20  
Развитие речи

9.30-9.50                              ИЗО (рисование/лепка)


	9.00-9.20
Математика

9.30-9.50

музыка
	9.00-9.20

ИЗО   (аппликация/конструирование)
             10.30-10.50

Физическое развитие на воздухе
	9.00-9.20

Окружающий мир
Культурная практика

9.30 оркестр

	вечер
	Приобщение к русской народной культуре
	Культурная практика15-30
	15.45-16.05
Физическое
 развитие                 
	Культурная
 практика


	15.30-15.50

Физическое развитие  

	Старшая группа  «Умники и умницы»
	9.00-9.25                    окружающий мир
9.35-10.00

ИЗО (рисование)


	9.00-9.25
Подготовка к обучению грамоте
9.35-10.00 
Музыка 
	9.00-9.25 

Математика 
9.35-10.00
Развитие речи

10.30-10.55

Физическое развитие на воздухе
	9.00-9.25

Развитие речи

9.35-10.00
Музыка

10.10-10.35

ИЗО (лепка/аппликация)
	9.00-9.25                                         
художественное чтение
9.35-10.00

конструирование

	вечер
	16.00-16.25

Физическое развитие
	Приобщение к истории и природе Южного Урала
	Культурная практика
«Волшебные пальчики»
	Культурная практика

«Ладошки»
	16.00-16.25

Физическое

 развитие

	Подготовительная группа

«Солнечный город»
	9.05-9.35

Художественное чтение

 9.45-10.15 

ИЗО (аппликация/лепка
10.45-11.15

Физическое развитие на воздухе
	9.05-9.35        Математика
9.45-10.15        Окружающий мир

Культурная практика
 «В гостях у сказки»


	9.05-9.35 
Подготовка к обучению грамоте

9.45-10.15
Развитие речи            

10.25-10.55             Музыка  
	9.05-9.35                                          Развитие речи

9.45-10.15
ИЗО                                                    (рисование)

Культурная практика 
«Речевичок»
	9.05-9.35         

Окружающий мир

        9.45-10.15   
Конструирование     
10.25-10.55
Музыка               

 

	вечер
	Культурная практика «Волшебная иголочка»
	16.00-16.30

Физическое развитие
	Культурная 
практика

«Волшебная иголочка»
	16.05-16.35
Физическое 
развитие
	Приобщение к истории и природе Южного Урала 


